Ubungstérn der Mirno More Friedensflotte Bayern

Wahrend des Ubungstdrn‘s sind wir auf den Schiffen im Notfall erreichbar unter
+49 173 36 48 099

Ansonsten wird jetzt gebraucht — Bitte trotzdem nur das Notwendigste
mitnehmen

Bitte alles in einer Reisetasche — Bitte keinen Koffer — mitbringen:
Gultiger, griffbereiter Reisepass oder Personalausweis — dieser
muss noch 6 Monate gultig sein!!

Medikamente mit Gebrauchsanleitung - Danke
Sonnenschutzmittel — bitte nicht unter 30!, Sonnenbrille und
Kopfbedeckung ist unbedingt notwendig!

Warme Mutze — je nach Wetterlage auch wasserdicht

Handschuhe
Regenkleidung — ein guter warmer, wasserdichter Anorak (bewahrt hat sich natiirlich Olzeug!)— eine
Regenhaut ist zu wenig! Siehe Jahreszeit
Schwerwetterkleidung — wenn vorhanden — evtl. ausleihen
Ausreichend Unterwésche nicht vergessen
Fur diese Jahreszeit — eventuell Ski-Unterwésche!

Waschzeug — komplett
Schlafanzug

Bettwdsche — wegen Crewwechsel in der Wochenmitte , bitte alle Leintuch und Schlafsack jeweils
mitnehmen — es hilft in diesem Fall dem Vercharterer. Danke Franz
Socken
T-Shirts zum téglichen Wechseln, wer bereits mirno more T-Shirts hat, bitte alle mitbringen

lange warme Hosen
Trainingsanzug — wenn Kleidung nass wird oder
Warmer Pullover
Badetuch
Handtuch
Badeanzug/hose — je nach Wetter im Marz
Bootsschuhe, Turnschuhe, um am Boot nicht auszurutschen, Barful® laufen auf dem Segelboot ist wegen
Verletzungsgefahr untersagt!

Taschenlampe
Fotoapparat fur Dokumentation.




